Heilpflanze des Monats

Frauenmantel - Alchemilla vulgaris
Familie derl Rosaceae (Rosengewachse)

Alchemilla steht fir die Bejahung der weiblichen Rhythmen, sie tonisiert, gleicht die
Haut aus und hemmt Entziindungen. Bringt der Haut wertvolle Bitterstoffe,
Pflanzenschleime und andere pflegende Wirkstoffe.

Wirkt im seelischen Bereich ausgleichend, speziell auf unseren weiblichen

Seelenanteil (Anima). Wirkt kiihlend und gewebestarkend. Lindert
Frauenbeschwerden wie PMS (Pramenstruelles Syndrom) und Wechselbeschwerden.




Heilpflanze des Monats

Wir verwenden Frauenmantel besonders gerne fur frauenspezifische Produkte wie
"Frauenpower-Lotion" .

Auch far Manner, die Harmonie in ihren weiblichen Seelen-Anteil bringen wollen, eignet
sich Frauenmantel bestens.
> Hier sehen Sie unseren neuen Frauenmantel-Film auf YouTube!

2/2
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http://www.youtube.com/watch?v=lcw9KZY8Uig

